
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いちょうの会」の活動 

会員さんによる自主活動 

１ 研修会、及び交流会 

  ・楽しみながら学べる研修会、災害ボランティア研修会、会員同士の交流会を 

開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ いちょう座による健康劇（希望者）  

  ・健康をテーマにした寸劇を会員で作成し、要望のあった市町村にて上演して 

います。シナリオ・小道具・役者等、自分の得意分野を生かして楽しく活動 

しています。 

＊上演については、国保連合会より報酬、及び交通費が支給されます。 

 

  〇 年会費 １，０００円  

・年会費は、自主活動の運営に使用しています。 

 

 

 

  ・ 

研修会の風景 

 〇 国保連合会主催の研修会にも参加できます。 

＊ 生活習慣病はじめ様々なテーマで、年２回程度開催しています。 

＊  

 

 


