
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                         

                         

                         

  

  

                                     

                                              

  

 

 

 

〇「いちょうの会」会員としての一番の魅力は？   

 

 

 

交流会などで先輩たちの話を

聴けて、会員さんのハツラツ

とした姿を見て、自分も元気

になります！ 

研修会で保健・医療・健康 

づくりなどの最新の情報を 

学べる機会がありがたいです。 

健康まつりでは、地域住民の 

健康相談を担当しています。 

活動時に、他の会員さんと情報 

交換でき、派遣された自治体の 

情報を得ることもできます。 

 

特定健診や保健指導などの保健師

として、活動する機会があること

が魅力です。 

  

 
 

ご入会をお待ちしています。 

私たちと楽しく活動 

しましょう！ 

 

 

 
健康劇の座員として会員同士の交流が楽しいです。  

 

「いちょうの会」会員さんの声 

〇 国保連合会の仕事に協力した会員さんより 

         

 

 

保健指導の難しさを感

じますが、住民の方と接

することができて、とて

も楽しいです。 

 

メッセージを伝えると、住民の方が

前向きに変わる様子は、保健師なら

ではの醍醐味を感じます。 

 

 

活動を通して保健師の役割

を再認識することができ、

勉強になります。 
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